
Schulpsychologische 
Beratung 

Lern- und 
Motivationsprobleme
Leistungsprobleme
Überforderung
Prüfungsangst
Zukunftssorgen
Psychosomatische 
Beschwerden
Perspektiven-/Orientier 
ungslosigkeit
Schwierige Situationen 
zu Hause oder in der 
Schule
Gewalterfahrung
Oder auch andere 
Krisensituationen

Hallo, 
mein Name ist Melanie und ich 
freue mich, dass ich in diesem 
Jahr deine Schule als 
Schulpsychologin begleiten und 
unterstützen darf!

Ich biete an deiner Schule 
regelmäßig eine Sprechstunde an, 
zu der du ohne Voranmeldung 
einfach kommen kannst um mit mir 
über Dinge zu sprechen, die dich 
beschäftigen oder belasten. 

Wenn du lieber mit mir 
telefonieren möchtest oder mir ein 
Email schicken möchtest, kannst du 
mich so erreichen:

melanie.lenz@oezpgs.at
0664/88286536

Ich freu mich auf dich!


